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ENCONTRO COM AS EQUIPES PAROQUIAIS DE FORMAÇÃO
COM OS CATEQUISTAS

ESTUDO DOS NOVOS LIVROS DE CATEQUESE

Frederico Westphalen, 29 de março de 2017 (Atualizado em 17 de Janeiro de 2018)

1. Canto inicial

2. Apresentação do conteúdo dos livros das quatro etapas

Na elaboração dos livros de catequese não basta simplesmente definir e distribuir temas. É necessário estudo, critérios, escuta daquilo que a Igreja nos propõe. Escuta dos desafios da realidade, sobretudo hoje, quando a família, a escola e a cultura não garantem mais a plena transmissão da fé cristã católica.

2.1 Critérios usados na elaboração dos novos livros de catequese

Primeiro critério: As etapas da iniciação à vida cristã de inspiração catecumenal

1. Querigma – primeiro anúncio.
a) Deus nos ama.
b) Mas nosso pecado nos impede de acolher o amor de Deus.
c) Por isso, Deus enviou seu Filho Jesus Cristo.
d) Jesus nos salvou pela sua vida, morte e ressurreição.
O querigma está no nosso novo livro da 1ª etapa. O querigma é retomado nos primeiros encontros da 2ª, 3ª e 4ª etapa. Ele é o fundamento da catequese de iniciação à vida cristã.

2. Catequese integral e progressiva de aprofundamento e vivência dos mistérios da fé.
Conteúdo fundamental:
a) As três etapas da História da Salvação: Antigo Testamento; a vida, morte e ressurreição de Jesus Cristo; e a Igreja.
b) As quatro colunas da exposição da fé: a profissão da fé – Credo; a celebração do Mistério cristão – sacramentos; a vida em Cristo – bem-aventuranças, mandamentos, virtudes; a oração cristã – Pai-Nosso.

3. Preparação próxima.
a) Preparação próxima para a celebração da Eucaristia.
- Renovação das Promessas do Batismo;
- Celebração penitencial;
- Celebração na família em preparação à Primeira Eucaristia.
Está no nosso novo livro da 3ª etapa.
b) Preparação próxima para a celebração da Crisma.
- No tempo da Quaresma e da Páscoa (do ano seguinte).
Está previsto para o nosso novo livro da 4ª etapa.

4. Celebração dos sacramentos.
Vivência sacramental e integração na comunidade.
Está no nosso novo livro da 3ª etapa e, sobretudo, no livro da 4ª etapa.
Segundo critério: O Ano Litúrgico

Para a catequese de inspiração catecumenal a serviço da iniciação à vida cristã é fundamental a ligação com a liturgia e com o Ano Litúrgico.
Por isso, na organização dos encontros, damos atenção à Quaresma, à Páscoa, ao Advento, ao Natal, ao Tempo Comum e às principais festas litúrgicas. Normalmente são usados os mesmos textos da Liturgia da Palavra.
Assim sendo, os primeiros encontros de cada etapa trabalham temas relacionados à Quaresma e Páscoa.
Os encontros sobre as festas litúrgicas, que estão no final dos livros, devem ser realizados na semana que acontece cada festa.

Terceiro critério: A avaliação dos livros de catequese realizada em 2010

Neste ano, as paróquias fizeram uma avaliação dos livros de catequese, tendo por roteiro: o que acrescentar; o que mudar; sugestões.
A síntese desta avaliação foi apresentada na assembleia diocesana de catequese de 10 de novembro de 2010.

Quarto critério: a psicopedagogia catequética.

A psicopedagogia ajuda a compreender o processo de aprendizagem do ser humano. Na catequese, a psicopedagogia busca compreender como se dá a educação da fé. Apresenta as características da aprendizagem humana em cada momento da vida e como a pessoa acolhe e assimila a mensagem cristã. Isso é importante para a dinâmica do encontro e para a distribuição dos conteúdos pelas quatro etapas.
A psicopedagogia nos diz que a criança é capaz de pensamento mais racional, lógico e de forte interiorização aos 8-10 anos. Já começa a entender conceitos abstratos. É por isso que a catequese eucarística inicia aos 8 anos de idade.

2.2 Os títulos dos livros das quatro etapas

O encontro com Jesus Cristo. Eucaristia 1
Caminhando com Jesus Cristo. Eucaristia 2
Crescendo em comunhão com Jesus Cristo. Eucaristia 3
A alegria de ser discípulo de Jesus Cristo. Crisma

Os catequizandos são conduzidos ao encontro de Jesus Cristo, caminham com Ele, crescem na comunhão com Ele e tornam-se seus discípulos missionários.

2.3 O conteúdo dos livros das quatro etapas

O ENCONTRO COM JESUS CRISTO. EUCARISTIA 1

· Querigma: vida, morte e ressurreição de Jesus
1. Nosso grupo de catequese
2. O amigo Jesus
Celebração da Acolhida e da entrega da Cruz
3. Jesus viveu fazendo o bem
4. A Páscoa de Jesus
5. Jesus vivo faz de nós uma família
· A Bíblia: Palavra de Deus
6. Como é o livro da Bíblia
7. O Antigo Testamento
8. O Novo Testamento 
9. Celebração de louvor à Palavra de Deus
Celebração da entrega da Bíblia

· Querigma: Deus nos ama
10. Deus criou tudo por amor
11. Somos filhas e filhos amados de Deus 
12. É bom estar com Deus

· Querigma: A pessoa de Jesus Cristo, nosso Salvador
13. A jovem Maria, a mãe de Jesus 
14. O nascimento de Jesus, nosso Salvador 
15. A terra e o povo de Jesus
16. João Batista batiza Jesus no rio Jordão
17. Um encontro inesquecível
18. Jesus chama um grupo de amigos: os apóstolos
19. Celebração: chamados a permanecer com Jesus Cristo
20. Jesus e sua mãe no casamento de Caná
21. Jesus anuncia o Reino de Deus
22. O menino que ajudou Jesus a alimentar a multidão 
23. Os milagres de Jesus
24. O carinho de Jesus pelos doentes
25. O encontro de Jesus com Marta e Maria
26. A alegria de Zaqueu ao encontrar-se com Jesus 
27. O encontro com Deus na oração
28. Os beatos Manuel e Adílio

· Festas litúrgicas
29. Nossa Senhora da Conceição Aparecida, Padroeira do Brasil
30. Natal: a festa do amor de Deus

CAMINHANDO COM JESUS CRISTO. EUCARISTIA 2

· Querigma: Jesus crucificado ressuscitou
1. Reunidos para caminhar com Jesus
2. Jesus é o Filho amado do Pai
3. A Quaresma
4. A Semana Santa e o Tempo da Páscoa
5. Jesus é o Bom Pastor
6. O encontro com Jesus ressuscitado

· História da Salvação
 7. Abraão: fé no único Deus
8. Moisés, escolhido por Deus para libertar o seu povo
9. O jovem Samuel escuta a voz de Deus
10. A incrível história do jovem Davi
11. Jeremias, um jovem chamado a ser profeta
12. Jesus é o Salvador enviado por Deus
13. Celebração: Jesus luz do mundo
14. Jesus ensina a chamar Deus de Pai 
Celebração da entrega do Pai-Nosso
15. Jesus ensina o mandamento do amor

· Mandamentos
16. Os dez mandamentos do amor
17. Primeiro mandamento: amar a Deus sobre todas as coisas
18. Segundo mandamento: não tomar seu santo nome em vão
19. Terceiro mandamento: guardar domingos e festas de guarda
20. Quarto mandamento: honrar pai e mãe
21. Quinto mandamento: não matar
22. Sexto mandamento: não pecar contra a castidade
23. Sétimo mandamento: não furtar
24. Oitavo mandamento: não levantar falso testemunho
25. Nono mandamento: não desejar a mulher do próximo
26. Décimo mandamento: não cobiçar as coisas alheias
27. Celebração: a alegria de amar a Deus e ao próximo

· Festa litúrgica
28. Nosso Senhor Jesus Cristo, Rei do Universo

· Anjos

29. Os anjos

· Festas natalinas
 30. Advento e Natal

CRESCENDO EM COMUNHÃO COM JESUS CRISTO. EUCARISTIA 3

· Querigma e aprofundamento do Mistério da fé em Deus Pai, Filho e Espírito Santo
1. Somos feitos para a comunhão 
2. O amor de Deus nosso Pai Criador 
3. O pecado impede de acolher o amor de Deus
4. Jesus Cristo, Filho de Deus, nosso Senhor
5. Jesus foi crucificado, morto e sepultado
6. Jesus ressuscitou
7. Jesus envia os apóstolos em missão
8. A presença do Espírito Santo

· A Igreja
9. A comunidade dos primeiros cristãos
10. A origem, fundação e missão da Igreja Católica
11. Igreja, povo de Deus chamado para viver em comunhão
12. A organização da Igreja
13. Jesus rezou pela unidade dos cristãos: que todos sejam um
Celebração da entrega do Creio
· A celebração do Mistério cristão
14. Liturgia: celebração dos mistérios da fé
15. O domingo, dia do Senhor
16. O Ano Litúrgico da Igreja
17. Celebração da Palavra de Deus
18. Os sacramentos: sinais do amor
19. O sacramento do Batismo
20. A celebração do Batismo
21. O sacramento da Eucaristia
22. A Missa: celebração da Eucaristia
23. Celebração: o Pão do céu
24. O que é o pecado
25. O sacramento do perdão
26. A celebração do sacramento do perdão

· Festas litúrgicas
27. Festa da Santíssima Trindade: Deus é amor
28. A festa de Corpus Christi
29. A Ascensão de Jesus

· Maria
30. A oração da Ave Maria e o Rosário (Terço)
Celebração da entrega do Terço de Maria, Mãe de Jesus

Preparação próxima para a celebração da Eucaristia
1. Renovação das Promessas do Batismo
2. Celebração penitencial – Com a confissão dos catequizandos
3. Celebração na família em preparação à primeira Eucaristia
Celebração da Primeira Eucaristia

A ALEGRIA DE SER DISCÍPULO DE JESUS CRISTO. CRISMA

· Querigma: Jesus ressuscitado é o Caminho, a Verdade e a Vida
1. Nosso grupo de discípulos de Jesus
2. O adolescente Jesus de Nazaré
3. A compaixão de Jesus
4. O caminho da cruz
Celebração da Acolhida e da assinalação com o Sinal da Cruz
5. A alegria da presença de Jesus ressuscitado
6. Jesus é o caminho, a verdade e a vida
7. Jesus é a ressurreição e a vida

· A Palavra de Deus
8. Como ler a Bíblia

· Pessoa humana
9. Somos pessoas humanas
10. Afetividade e sexualidade: dons de Deus e responsabilidade humana
11. A liberdade de escolher
12. Celebração da vida
13. As bem-aventuranças: caminho para a felicidade

· A oração
14. A oração em nossa vida
15. A devoção a Maria, Mãe de Deus e Mãe da Igreja
Celebração da entrega do escapulário

· A Igreja
16. A alegria de seguir Jesus em comunhão com a Igreja Católica
17. A Igreja una, santa, católica e apostólica
18. A comunhão dos santos
19. Mandamentos da Igreja

· Sacramento da Unção dos Enfermos
20. O sacramento da Unção dos Enfermos

· Sacramento da Crisma
21. O sacramento da Crisma
22. A celebração do sacramento da Crisma

· Chamados à vida para amar e servir
23. Chamados à vida para amar e servir
24. O sacramento da Ordem
25. A vida consagrada
26. O namoro como preparação para o sacramento do Matrimônio
27. O sacramento do Matrimônio
28. O meu projeto de vida

· Festas litúrgicas
29. Pentecostes: a festa da vinda do Espírito Santo
30. Festa de Todos os Santos.

Preparação próxima a ser realizada no tempo da Quaresma e da Páscoa do ano seguinte
31. Celebração: Deus me chama pelo nome
32. As tentações de Jesus
33. Jesus Cristo, água viva para a nossa sede
34. Jesus Cristo, luz para as nossas trevas
Celebração da inscrição do nome
35. A alegria de ser discípulo missionário de Jesus Cristo
Celebração penitencial
Celebração na família em preparação à Crisma
Celebração da Crisma

É fundamental seguir este itinerário catequético para introduzir, progressivamente, os catequizandos nos mistérios da fé, na liturgia e na comunidade. Este é o caminho que a Igreja diocesana está nos propondo para a catequese de iniciação à vida cristã. Não é necessário inventar outros conteúdos.
O itinerário catequético acontece em quatro etapas.
No final da 3ª etapa, os catequizandos celebram a Eucaristia. E no final da 4ª etapa celebram a Crisma.

3. Como usar os livros de catequese

Esta orientação está no início do livro do catequista de cada etapa.

· Ler cada parágrafo e comentar com os catequistas.

É importante chamar a atenção e mostrar no livro:
- Celebrações na comunidade;
- Encontros de catequese em forma de celebração;
- Encontros a serem realizados na semana que acontece a festa.

4. O movimento metodológico no encontro de catequese

Pode-se usar o texto: “Metodologia do encontro de catequese” que está no livro do catequista ou no livro: “O encontro de catequese”.

· O encontro-base para a vivência: 3º encontro da 2ª etapa: A Quaresma.
 
PREPARAR

a) Preparação do ambiente ou do lugar do encontro de catequese
- Mesa da Palavra com a Bíblia e toalha da cor do tempo litúrgico;
- Vela;
- Flores naturais;
- Imagem ou quadro de Jesus crucificado ou ressuscitado;
- Cadeiras em círculo ou ao redor de uma mesa grande;
- Ambiente limpo, organizado, arejado, agradável, acolhedor.

b) Preparação pessoal do catequista
- Ler, mais de uma vez, todo o encontro.
- Fazer a leitura orante do texto bíblico.
- Fazer um momento de oração pessoal, antes do encontro.
- Fazer uma avaliação pessoal do encontro.
- Participar dos encontros de formação.

c) Preparação do material para o encontro
- Ver o que é preciso preparar no 3º encontro da 2ª etapa: A Quaresma, p. 28.

· No espaço da catequese, os catequizandos se movimentam conforme a metodologia do encontro de catequese.

O movimento desinibe, anima, alegra, concentra, ajuda a interiorizar. A compreensão e vivência da fé passa pela linguagem corporal.

· Ver no livro e vivenciar cada passo.

1º PASSO: ACOLHIDA

· Acolhida

· Os catequizandos se colocam, em círculo, nas cadeiras ou ao redor de uma mesa grande.

· Canto
· Oração

2º PASSO: OLHANDO A VIDA

· Os catequizandos permanecem sentados ou conforme a orientação de cada encontro.

3º PASSO: A PALAVRA DE DEUS

· O catequista e os catequizandos se colocam ao redor da mesa da Palavra de Deus.

· Aclamação da Palavra de Deus
· Proclamação da Palavra de Deus

Este momento precisa ser solenizado. Por isso:
1. Acendimento da vela.
2. Sinal da Cruz.
3. Canto de aclamação da Palavra de Deus.
4. Um catequizando proclama a Palavra de Deus.
5. O catequista faz uma segunda proclamação.
6. Gesto de veneração e amor à Palavra de Deus.
Os encontros também podem dar outras orientações para este momento.

· Todos voltam para as cadeiras, sentando-se em círculo ou ao redor da mesa.

Para os momentos a seguir, os encontros também podem dar outras orientações sobre a movimentação dos catequizandos.

· Recontar o texto
· O que nos diz a Palavra e a fé da Igreja
· Atividade

4º PASSO: ORAÇÃO

· Todos se colocam, novamente, ao redor da mesa da Palavra de Deus para a oração.

5º PASSO: COMPROMISSO DE VIDA

· Todos voltam às cadeiras para ver o Compromisso de Vida.

Esta metodologia ajuda a introduzir progressivamente os catequizandos nos mistérios da fé. Por isso, é fundamental seguir todos os passos. Todos são importantes.
Esta metodologia faz a ligação entre catequese, liturgia e vida.

5. Encontro de formação com os pais e mães dos catequizandos.

Este assunto está no início do livro do catequista de cada etapa.

· Ler cada parágrafo e comentar com os catequistas.

6. Entrega dos Símbolos

No itinerário catequético que conduz à iniciação à vida cristã são fundamentais as celebrações litúrgicas com seus ritos, símbolos e gestos.
As celebrações são mistagógicas, ou seja, conduzem para dentro dos mistérios da fé.
Por isso, na comunidade, são fundamentais as celebrações da entrega da Cruz, da Bíblia, do Pai-Nosso, do Creio, do Terço, do Escapulário...

· Fazer a celebração da entrega da Bíblia conforme o livro do catequista da 1ª etapa, p. 62.

7. Oração do catequista e bênção.
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